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Sommer zeit abschaffen?
Briissel, 08.07.2018 [ENA]

Immer wieder gibt es Forderungen, die Sommerzeit abzuschaffen, deshalb mdchte jetzt die
EU-Kommission die Meinungen der Burger wissen.

Die Brisseler Behorde stellte dazu am Donnerstag einen Online-Fragebogen vor. Dabel kénnen die Birger
bis zum 16. August angeben, ab sie kiinftig gerne ohne Zeitumstellung leben wiirden beziehungswei se ob
sie ganzjahrig die Sommerzeit bevorzugen.

Die EU-Kommission priift derzeit Forderungen nach einer Abschaffung der Zeitumstellung. Dazu hatte sie
das EU-Parlament im Februar aufgefordert. Seit 1980 gibt es die Sommerzeit in Deutschland, seit 1996
stellen die Menschen in allen EU-Léndern die Uhren am letzten Sonntag im Mérz eine Stunde vor und am
letzten Oktober-Sonntag wieder eine Stunde zurtick.

Privatpersonen und Unternehmen sollen drei Fragen beantworten und kénnen auch Bemerkungen abgeben.
Die Antworten sollen alle verdffentlicht werden. Dabel kdnnen die Teilnehmer festlegen, ob ihr Name mit
veroffentlicht wird oder nicht.

Die gewlinschten Energieeinsparungen durch die Sommerzeit seien nach den Erkenntnissen der Forschung
nur marginal. Der Zeitumstellung wirden positive Effekte durch mehr Méglichkeiten fir Freizeitaktivitéten
im Freien und damit fur die Gesundheit zugeschrieben. Chronobiol ogische Forschungsergebnisse legten
aber nahe, dass die Auswirkungen auf den menschlichen Biorhythmus stérker sein kdnnten als bisher
angenommen.

Den Online-Fragebogen findet man hier:

* https.//ec.europa.eu/eusurvey/runner/2018-summertime-arrangements?surveylanguage=DE* Bitte
kompletten Link zwischen den * kopieren!

Bericht online lesen: https.//www.en-a.ch/politik/sommerzeit_abschaffen-71569/
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